
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Stadt Castrop-Rauxel 
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Stabsstelle Bildung, Vielfalt und Teilhabe 
Familien- und Bildungsbüro 
Schillerstraße 3, 44575 Castrop-Rauxel  
www.castrop-rauxel.de 
 

Andrea Brigadski 
familienbuero@castrop-rauxel.de 
Telefon 02305/ 106-2495 
 

Datum 22.05.2026 
 

Newsletter Familienbüro 

„Sei du selbst, alle anderen gibt es schon.“  (Oscar Wilde) 

 

 

Liebe Eltern, liebe Netzwerkpartner*innen und andere Interessierte, 

die Frühen Hilfen im Familien- und Bildungsbüro haben für Sie und Ihre Kinder verschiedene Angebote 

und Veranstaltungen in Castrop-Rauxel zusammengestellt.  

 

Sommerferien mit Casterix – das Casterix-Programmheft ist da 

Raus aus dem Schulalltag und rein ins Ferienabenteuer. Vom 20. Juli bis 1. 

September wartet wieder ein vielfältiges Sommerferienprogramm auf Kinder 

und Jugendliche. Alle Infos und Angebote finden Sie hier: 

https://www.castrop-rauxel.de/sites/default/files/2026-05/Casterix-

Ferienprogramm%20Sommer%202026.pdf 

 

 

 

Kids- und Kram-Flohmarkt – Sonderedition zum Familienfest 

Es ist Zeit für den nächsten Kids- und Kram-Flohmarkt, dieses Mal eine Outdoor 

Sonderedition im Rahmen des Familienfestes zum 100-Jährigen Jubiläum der 

Stadt Castrop-Rauxel. Alle Verkaufsstände sind vergeben. Schauen Sie gerne 

vorbei! Weitere Infos zum Familienfest finden Sie hier: https://www.castrop-

rauxel.de/festwoche 

Wann:   Samstag, 30.05.2026, 11.00-14.00 Uhr  

(Familienfest bis 17.00 Uhr) 

Wo:   Wiese vor dem Rathaus, Europaplatz 1 

Kosten:  keine Eintrittskosten 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

https://www.castrop-rauxel.de/sites/default/files/2026-05/Casterix-Ferienprogramm%20Sommer%202026.pdf
https://www.castrop-rauxel.de/sites/default/files/2026-05/Casterix-Ferienprogramm%20Sommer%202026.pdf
https://www.castrop-rauxel.de/festwoche
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Ausstellung „Emil und der Wal - ein Abenteuer“ 

Ein Elefant, ein Wal und eine ungewöhnliche Freundschaft – im Heimatmuseum Unser Fritz wird eine 

liebevoll erzählte Bildergeschichte zum Erlebnisraum für die ganze Familie. Die Ausstellung lädt Kinder 

und Erwachsene von 4 bis 100 Jahren ein, in ein begehbares Kinderbuch einzutauchen. 

Die charmante Geschichte stammt vom Illustrator und Autor Kai Dümpe aus Castrop-Rauxel. Kurator Ralf 

Piorr entdeckte das Buch eher zufällig und las es seinem 4-jährigen Sohn als Gute-Nacht-Geschichte vor – 

mit durchschlagendem Erfolg: Vier Wochen lang stand sie jeden Abend auf dem Programm. Aus dieser 

Begeisterung entstand die Idee, die Erzählung als Ausstellung erlebbar zu machen. 

Im Museum entfaltet sich das Abenteuer als fantasievoller Parcours mit Exponaten, Mitmachstationen 

und begleitenden Veranstaltungen. Kleine Besucher*innen können spielerisch in die Welt von Emil und 

seinem Wal-Freund eintauchen, während Erwachsene die liebevollen Illustrationen und die besondere 

Atmosphäre genießen. 

Wann:  Sonntag, 31.05.2026, um 14.00 Uhr bis Sonntag, 25.10.2026 

(Öffnungszeiten: Montag geschlossen, Dienstag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr und von 14 

bis 17 Uhr, Samstag von 14 bis 17 Uhr, Sonntag und an Feiertagen von 11 bis 17 Uhr) 

Wo:   Heimatmuseum Unser Fritz, Unser-Fritz-Str. 108, 44629 Herne 

Kosten:  Erwachsene 1,50 Euro, Kinder oder Jugendliche (6 bis 17 Jahre) 50 Cent 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

 

Treffen für Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung / chronischen Erkrankungen  

Hier gibt es Zeit und Raum, sich auszutauschen, Erfahrungen zu teilen und neue Kontakte zu knüpfen. Die 

Kinder können währenddessen gemeinsam spielen und Spaß haben. Mit dabei ist Anette Sonnenschein, 

Verfahrenslotsin der Stadt Castrop-Rauxel. Sie begleitet Familien im inklusiven Kinder- und 

Jugendhilfesystem. Sie steht für Fragen rund um ihr Angebot bereit. 

Wann:  Montag, 01.06.2026, 15.00-17.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 
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Kamishibai-Vorstellung: Kleiner großer Bagger - Eine unglaubliche Reise 

Der kleine Robert spielt im Nieselregen im Sandkasten. Auf einmal spricht sein gelber Spielzeugbagger mit 

ihm: Sie müssen Gräben und Löcher baggern, damit das Wasser abfließen kann. Doch es regnet immer 

stärker herab. So beschließen Robert, der Bagger und Uhrenfee Uhrsula gemeinsam dorthin zu reisen, wo 

das schlechte Wetter herkommt … Mit den Kamishibai-Bildkarten entdecken Kinder die spannende 

Bilderbuchgeschichte von Sebastian Horn über das Eintauchen ins Spiel und den magischen Zauber 

kindlicher Fantasie. Im Anschluss findet eine tolle Bastelaktion statt.  

Wann:  Mittwoch, 03.06.2026, 16.00-17.00 Uhr 

Wo:   Stadtbibliothek Castrop-Rauxel, Im Ort 2 

Kosten:  Bastelgebühr 2,00 Euro pro Kind (am Veranstaltungstag in bar zu entrichten) 

Anmeldung: Tel.: 02305 / 440689 oder per E-Mail: stadtbibliothek@castrop-rauxel.de 

 

Beratungscafé für Frauen aus aller Welt  

Haben Frauen die gleichen Chancen wie Männer? Wie kann ich meine Wünsche realisieren? Zwischen 

Familie und Beruf – wie gehe ich nicht unter? Wer unterstützt mich bei meinen Zielen? Wie bewerbe ich 

mich richtig? Wer sind die richtigen Ansprechpartner*innen hier in Castrop-Rauxel? Wenn Sie sich diese 

Fragen stellen, sind Sie herzlich zum Austausch bei Tee und Kaffee eingeladen. Mit dabei sind Ariane 

Hohengarten, Beauftragte für Chancengleichheit bei der Bundesagentur für Arbeit und Astrid Dähnke vom 

Caritasverband für die Stadt Castrop-Rauxel e.V. 

Wann:  Dienstag, 09.06.2026, 9.30-11.30 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Figurentheater Turbine: Spuky-Maus geht in die Luft 

Abenteuer natürlich, denn da oben gibt`s doch jede Menge zu entdecken: Krawattenfliegen, 

Handschuhspinnen, Plumpshosen, Quasselkleidchen und natürlich den riesenlangen Ringelschal. Der soll 

ja ein richtiges Ungetüm sein! Vorsicht Spuky-Maus, zu viel Neugier kann auch gefährlich werden! Doch 

selbst in größter Not hilft etwas Mut, ein pfiffiges Schnupftuch namens Hatschi - und eine kleine 

Wäscheklammer! 

Wann:  Mittwoch, 10.06.2026, 16.00-17.00 Uhr 

Wo:   Stadtbibliothek Castrop-Rauxel, Im Ort 2 

mailto:stadtbibliothek@castrop-rauxel.de
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Kosten:  5,00 Euro pro Kind / Erwachsenen (Vorverkauf bereits seit dem 26.05.) 

Anmeldung: vor Ort oder per Telefon 02305 / 440689 

 

Musikwerkstatt „Sommer, Sonne und bunte Fische“ 

Gemeinsam Spaß am musikalischen Spiel entdecken, Sprachspiele machen und Rhythmus erleben. Das 

sind nur einige Angebote, die „Elisabeths Musikwerkstatt im Revier“ für Kinder mit einem Elternteil im 

Familienbüro anbietet. Kniereiter, Lieder, Echospiele, Spiel mit Instrumenten, Tänze, Körpererfahrung 

u.v.m. warten auf die Teilnehmenden – passend zu jahreszeitlichen Themen, wie in diesem Monat: 

„Sommer, Sonne und bunte Fische“.  

Wann:   Samstag, 13.06.2026 

9.30 -11.00 Uhr (Elternteil mit Kind von 0,4-1,5 Jahre) 

  11.15 -12.45 Uhr (Elternteil mit Kind von 1,5-3 Jahre) 

  13.00-14.30 Uhr (Elternteil mit Kind von 3-5 Jahre) 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  12,00 Euro pro Kind und Kurseinheit 

Anmeldung: über die Internetseite www.kefb.de (Stichwortsuche: „Musikwerkstatt“) 

 

1. Rauxeler Kinderfest 

Der Stadtteilverein „Unser Rauxel e.V.“ lädt herzlich ein zum 1. Rauxeler Kinderfest! Familien erwartet ein 

fröhlicher Tag mit spannenden Mitmach-Aktionen. Es gibt ein kleines gastronomisches Angebot für Groß 

und Klein. Das Fest ist ein Angebot für alle Familien aus dem Stadtteil und darüber hinaus. Mit diesem 

bunten Fest trägt der Stadtteilverein den Grundgedanken von Vielfalt und Besonderheit im 

Geburtstagsjahr der Stadt zu den Menschen im Stadtteil Rauxel. Bitte kommen Sie möglichst zu Fuß oder 

mit dem Fahrrad. Parkplätze sind vor Ort leider nicht vorhanden. 

Wann:  Sonntag, 14.06.2026, 14.00-18.00 Uhr 

Wo:   Spielplatz Ecke Schulstraße / Eichenweg 

 

Bühne raus...!:  Die drei ??? Kids - Der singende Geist 

Ein Kinderstück für Kinder ab 6 Jahren, von Ulf Blanck und Boris Pfeiffer nach Motiven von Robert Arthur. 

„Der singende Geist“ ist der 49. Fall der drei Fragezeichen Kids. Er wurde extra für Theateraufführungen 

geschrieben und 2011 als Buch veröffentlicht. Weitere Infos s.u. 

Wann:  Sonntag, 14.06.2026, 14.00-15.00 Uhr 

Wo:   Parkbad Süd, Am Stadtgarten 20 

http://www.kefb.de/
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Kosten:  12,00 Euro 

Infos und Tickets: https://www.reservix.de/tickets-die-drei--kids-der-singende-geist-in-castrop-rauxel-

castrop-rauxel-parkbad-sd-am-14-6-2026/e2432806 

 

Familienfrühstück – zu Gast ist Frau Gartmann von der Erziehungsberatung Vest 

Hier können Sie in gemütlicher Atmosphäre und bei einem kleinen Snack andere Familien kennenlernen, 

miteinander ins Gespräch kommen und Erfahrungen austauschen. Und auch Ihre Kinder können Kontakte 

zu anderen Kindern knüpfen. Dieses Mal zu Gast: Frau Gartmann von der Erziehungsberatung Vest. Neben 

der Vorstellung des umfangreichen Beratungsangebots wird das Thema Sprachentwicklung im 

Mittelpunkt der Veranstaltung stehen. 

Wann:  Mittwoch, 17.06.2026, 10.00-12.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Das "magische" Kinder-Café im Qultur-Café Q 

Im Rahmen vom "Kinder-Café" am Donnerstag im Café Q, wird der magische 100. Stadtgeburtstag mit 

einer Zaubershow gefeiert. Waffeln und Kakao gibt es auch. Jeden Donnerstag öffnet das "Kinder-Café" 

im Q für Kinder von sechs bis zehn Jahren mit einer leckeren Süßigkeit am Nachmittag und einem Angebot.  

Wann:  Donnerstag, 18.06.2026, 16.00-18.00 Uhr  

Wo:   Qultur-Café Q, Lessingstraße 22 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Geschwisterführerschein für Kinder von 3-6 Jahren  

Für werdende Geschwister, die gemeinsam mit ihrer Mama das Baby im Bauch willkommen heißen. Ein 

Nachmittag ganz bewusst mit Mama, werdender großer Schwester oder großem Bruder und dem Baby 

im Bauch. Im Kurs wird Raum geschaffen, sich bewusst Zeit für die Geschwisterkinder zu nehmen: Es geht 

um Bindung und Gefühle und darum, das Baby in Mamas Bauch kennenzulernen, den Alltag mit dem Baby 

zu entdecken, Übungen mit der Puppe, Mamas Bauch zu entdecken, ein Geschenk fürs Baby und das 

Geschwisterkind zu gestalten. 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die Kinder stolz ihren Geschwisterpass. 

Wann:  Freitag, 19.06.2026, 15.30-18.00 Uhr 

https://www.reservix.de/tickets-die-drei--kids-der-singende-geist-in-castrop-rauxel-castrop-rauxel-parkbad-sd-am-14-6-2026/e2432806
https://www.reservix.de/tickets-die-drei--kids-der-singende-geist-in-castrop-rauxel-castrop-rauxel-parkbad-sd-am-14-6-2026/e2432806
mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
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Wo:   Pottknirpse Hebammenpraxis, Viktoriastraße 6 

Kosten:  39,00 Euro (jedes weitere Kind 20,00 Euro)  

Anmeldung: www.hebammenpraxis-pottknirpse.de/kursbuchung 

Bitte mitbringen: eine Puppe und Kleidung, die auch mal bunt oder klebrig werden darf 

 

Sommerfest im Café Frosch 

Feiert mit uns den Sommer und 100 Jahre Castrop-Rauxel! Freut euch auf gute Stimmung, leckere 

Getränke, Musik und geselliges Beisammensein. 

Wann:  Freitag, 26.06.2026, 15.00-18.00 Uhr  

Wo:   Kinder- und Jugendzentrum Café Frosch, Am Weißdorn 2a 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Ruhrpott Olympiade 

Das Familienzentrum "GROß & klein" lädt zum 100-jährigen Jubiläum von Castrop-Rauxel zu einer 

Ruhrpott Olympiade ein. Große & kleine Leute können auf spielerische Weise viel über das Thema Pütt 

erfahren, welches die Stadt „groß“ gemacht hat. 

Wann:  Samstag, 20.06.2026, 11.00-13.00 Uhr  

Wo:   Familienzentrum "GROß & klein", Emscherbruch 60a 

Kosten:  keine 

 

Kostenfreier Kurs: Erste-Hilfe am Kind / Säugling 

Der Kurs beinhaltet Informationen über Maßnahmen bei Kindernotfällen, besondere Gefahrenquellen 

und vorbeugende Maßnahmen. Auch individuelle Themen und Fragen können besprochen werden. 

Aufgrund der Teilnehmendenanzahl findet der Kurs ohne Kind / Baby statt. Der Kurs ist Teil des 

Willkommensgeschenks der Frühen Hilfen für Familien mit Neugeborenen. Für diesen Termin sind 

Restplätze frei geblieben und werden nun allen Interessierten angeboten. Da es sich um einen 4-

Stündigen Crash-Kurs handelt, werden keine offiziellen Teilnahmebescheinigungen, z.B. für die Vorlage 

beim Arbeitgeber ausgestellt. 

Wann:  Dienstag, 23.06.2026, 14.00-18.00 Uhr  

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

http://www.hebammenpraxis-pottknirpse.de/kursbuchung
mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
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Willkommensparty für Familien mit Babys, die im Januar bis März 2026 geboren wurden 

Die ersten aufregenden Wochen und Monate als Familie liegen nun schon hinter Ihnen. Das kann gefeiert 

werden! Wir laden Sie als Familie herzlich zur Willkommensparty der neugeborenen Kinder aus den 

Monaten Januar bis März 2026 ein. Bei kalten Getränken und leckeren Snacks können Sie hier andere 

Familien mit gleichaltrigen Kindern treffen und sich über die Erfahrungen der ersten Monate austauschen. 

Das Team des Familienbüros steht zudem für Fragen rund um Angebote für Familien für Sie bereit. 

Zielgruppe: Familien mit Kindern, die im Januar bis März 2026 geboren wurden 

Wann:  Donnerstag, 25.06.2026, 16.00-18.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Abenteuer Wald – Gemeinsam Schutzhütten bauen! 

Erlebt die Natur mit allen Sinnen und werdet als Team aktiv! Bei unserem erlebnispädagogischen Eltern-

Kind-Angebot taucht ihr gemeinsam in die Welt des Waldes ein und lernt, wie man mit einfachen Mitteln 

stabile und schützende Unterkünfte baut. Gemeinsam planen, ausprobieren und umsetzen – hier zählt 

jede Idee! Am Ende entsteht eure eigene kleine „Waldbasis“, die Schutz bietet und ein echtes 

Erfolgserlebnis schafft. Die Teilnehmendenzahl ist auf 8 Familien begrenzt. Bitte an wetterangepasste 

Kleidung denken. Kooperationsveranstaltung mit dem Marcel-Callo-Haus. 

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren mit einem Elternteil 

Wann:  Samstag, 27.06.2026, 10.00-13.00 Uhr 

Wo:   Treffpunkt Wanderparkplatz Langeloh, Bochumer Straße 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

DIY-Workshop Nähen – Greifling, Knisterkissen, Kuscheltuch und Co. 

Greifling, Knisterkissen, Kuscheltuch und Co. lassen sich mit einfachen Handgriffen selbst herstellen, wie 

in diesem Workshop Schritt für Schritt vermittelt wird. Es sind keine Vorkenntnisse im Nähen erforderlich, 

Anfänger:innen und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen. Es gibt begrenzte Plätze für 

Teilnehmende ohne eigene Nähmaschine und weitere Plätze für Personen, die eine eigene Nähmaschine 

mitbringen (bitte bei der Anmeldung angeben). Materialien und Stoffe werden zur Verfügung gestellt, 

können zudem aber auch gerne mitgebracht werden. 

Zielgruppe: Eltern / Großeltern und Interessierte 

mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
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Wann:  Mittwoch, 01.07.2026, 18.00-21.00 Uhr 

Wo:   Treffpunkt Wanderparkplatz Langeloh, Bochumer Straße 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

4. Trödelmarkt im KGV Henrichenburg e.V. 

Der KGV Henrichenburg e.V. veranstaltet am 11.07.2026 seinen 4. Trödelmarkt auf dem Vereinsgelände. 

Besucherinnen und Besucher erwartet ein abwechslungsreicher Flohmarkt mit privaten Ständen, Trödel, 

Kinderartikeln sowie Kunst- und Handwerksangeboten. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt. 

Anmeldungen für externe Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind online möglich. 

Wann:   Samstag, 11.07.2026, ab 10.00 Uhr 

Wo:   KGV Henrichenburg e.V., Borghagener Straße 168a 

Kosten:  Standgebühren für externe Teilnehmer: 15,00 Euro pro 3 Meter. 

Anmeldung: https://anmeldung.kgv-henrichenburg.de/ 

 

 

 

Liebe Grüße 

Ihr Team aus dem Familien- und Bildungsbüro / Netzwerk Frühe Hilfen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr beziehen möchten, reicht eine kurze Nachricht an uns. 

 

mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
https://anmeldung.kgv-henrichenburg.de/

