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Datum 22.06.2026 
 

Newsletter Familienbüro 

„Jeden Tag zahlen wir etwas ein auf das Erinnerungs-Konto unserer Kinder.“      (Charles R. Swindoll) 

 

Liebe Eltern, liebe Netzwerkpartner*innen und andere Interessierte, 

die Frühen Hilfen im Familien- und Bildungsbüro haben für Sie und Ihre Kinder verschiedene Angebote 

und Veranstaltungen in Castrop-Rauxel zusammengestellt.  

 

DIY-Workshop Nähen – Greifling, Knisterkissen, Kuscheltuch und Co. 

Greifling, Knisterkissen, Kuscheltuch und Co. lassen sich mit einfachen Handgriffen selbst herstellen, wie 

in diesem Workshop Schritt für Schritt vermittelt wird. Es sind keine Vorkenntnisse im Nähen erforderlich, 

Anfänger:innen und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen. Es gibt begrenzte Plätze für 

Teilnehmende ohne eigene Nähmaschine und weitere Plätze für Personen, die eine eigene Nähmaschine 

mitbringen (bitte bei der Anmeldung angeben). Eine kleine Auswahl an Materialien und Stoffen werden 

zur Verfügung gestellt, können zudem aber auch gerne mitgebracht werden. 

Zielgruppe: Eltern / Großeltern und Interessierte 

Wann:  Mittwoch, 01.07.2026, 18.00-21.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Kinder- und Gartenfest vom KGV Am Schellenberg e.V. 

Der KGV Am Schellenberg e.V. lädt zum Kinder- und Gartenfest ein. Es gibt spannende Spiele und Aktionen 

für Kinder sowie eine Sommerrodelbahn und vieles mehr. Der Eiswagen schaut auch vorbei. Für das 

leibliche Wohl ist gesorgt. Es gibt einen Grillstand, Kaffee, Kuchen, Crêpes und einen Bierwagen. Auch für 

die Erwachsenen gibt es tolle Angebote.  

Wann:  Samstag, 04.07.2026, 14.00-22.00 Uhr 

Wo:   KGV Am Schellenberg e.V., Heinrichstraße 2 
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Musikwerkstatt-Spezial: Trommeln und Rhythmicals 

Gemeinsam Spaß am musikalischen Spiel entdecken, Sprachspiele machen und Rhythmus erleben. Das 

sind nur einige Angebote, die „Elisabeths Musikwerkstatt im Revier“ für Kinder mit einem Elternteil im 

Familienbüro anbietet. Kniereiter, Lieder, Echospiele, Spiel mit Instrumenten, Tänze, Körpererfahrung 

u.v.m. warten auf die Teilnehmenden – in diesem Monat mit dem Spezial: Trommeln und Rhythmicals. 

Wann:   Samstag, 04.07.2026 

9.30 -11.00 Uhr (Elternteil mit Kind von 0,4-1,5 Jahre) 

  11.15 -12.45 Uhr (Elternteil mit Kind von 1,5-3 Jahre) 

  13.00-14.30 Uhr (Elternteil mit Kind von 3-5 Jahre) 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  12,00 Euro pro Kind und Kurseinheit 

Anmeldung: über die Internetseite www.kefb.de (Stichwortsuche: „Musikwerkstatt“) 

 

Freibadfest 

Im Parkbad Nord erwartet Kinder und Familien ein abwechslungsreiches Programm mit Spiel, Sport, 

Kreativaktionen und vielen Mitmachangeboten. Verschiedene Vereine, Organisationen und städtische 

Einrichtungen sorgen für Unterhaltung im und rund ums Wasser. Ob Schnuppertauchen, Mini-Tretboote, 

Bastelaktionen, Hüpfburg, Rollenrutsche oder mobile Minigolfbahn – für Kinder gibt es viel zu entdecken 

und auszuprobieren. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt: Neben Pizza, Crêpes, Eis, Kaffee und Kuchen 

werden weitere Speisen und Getränke sowie Räucherfisch angeboten. Ein Kindertrödelmarkt, eine 

Laufkartenaktion und besondere Programmpunkte wie Beppo der Clown und der Walking Act „Leni“ 

runden den Tag ab. Hinweis: Kinder unter 10 Jahren haben nur Zutritt in Begleitung eines Erwachsenen 

oder einer anderen aufsichts- und verantwortungsfähigen Person. 

Wann:  Sonntag, 05.07.2026, 11.00-17.00 Uhr 

Wo:   Parkbad Nord, Recklinghauser Straße 208 

Kosten:  keine 

 

Kreativnachmittag im Familienbüro 

Kreativität kennt keine Grenzen – Wir haben tolle Bastelideen im Gepäck, die auch schon die Kleinsten 

mitgestalten können. Die Feinmotorik und Fantasie der Kinder werden dabei ganz spielerisch gefördert 

und das gemeinsame Gestalten und Basteln ist ein schönes Erlebnis für Klein und Groß. 

Zielgruppe: Kinder von ca. 2-6 Jahren mit Begleitperson 
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Wann:  Dienstag, 07.07.2026, 15.00-17.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Offener Treff: Babycafé Altstadt – letzter Termin vor den Sommerferien 

Unter der Marke "Elternstart NRW" fördert das Land NRW Angebote der Familienbildung speziell für 

Eltern von Kindern im ersten Lebensjahr. Jedes Elternteil hat einen Anspruch auf Elternstart. Die Angebote 

sind für die teilnehmenden Eltern kostenlos. In unserem offenen Treff können Sie andere Eltern mit Babys 

kennenlernen, sich über das Leben und den Alltag mit dem Baby, über aktuelle Fragen zur Entwicklung, 

Ernährung und Erziehung austauschen. Auch unregelmäßige Besucher*innen sind herzlich willkommen - 

einfach hereinschauen! 

Zielgruppe: Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr 

Wann:  Donnerstag, 09.07.2026, 9.30-11.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Sportfest für Familien auf dem Mega-Spielplatz 

Zum 100. Jubiläum richtet die Stadt erstmals ein großes Sportfest aus. Dieses besondere Ereignis bringt 

Menschen aller Generationen zusammen und stellt Bewegung, Gemeinschaft und Freude am Sport in den 

Mittelpunkt. Zahlreiche Mitmachaktionen, Vorführungen und Wettkämpfe laden zum Zuschauen und 

Teilnehmen ein. Gemeinsam feiern wir ein Jahrhundert Stadtgeschichte. Neben vielen Sportvereinen ist 

auch das Team des Familien- und Bildungsbüros mit tollen Mitmachaktionen vor Ort. 

Zielgruppe: alle Altersgruppen 

Wann:  Samstag, 11.07.2026, 11.00-16.00 Uhr 

Wo:   Spiel- und Sportpark Castroper Holz, Bahnhofstraße 189 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 

 

mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de


Seite 4 von 7 
 
 
 
 
 
 

  

Zirkus Kinderplanet 

Hereinspaziert zum Sommerfest der Kita Kinderplanet! Unter dem Motto „Zirkus Kinderplanet“ 

verwandeln sich die Kita-Kinder in Artist*innen, Clowns und Zauberer*innen. Freuen Sie sich auf eine 

bunte Manege, Aufführungen, Mitmachstationen und fröhliches Beisammensein. Gemeinsam feiert die 

Kita das 100-jährige Jubiläum unserer Stadt – mit Lachen, Musik und vielen Überraschungen für die ganze 

Familie, Freund*innen und Nachbar*innen! 

Wann:  Samstag, 11.07.2026, 14.30-18.00 Uhr 

Wo:   Kinderplanet, Dornbachstraße 19 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

CAS zeigt Gesicht - Portrait Fotoshooting Weltrekordversuch 

Werde Teil des Weltrekords zum 100. Stadtjubiläum! Die Bauer B+V Akademie fotografieren im Stadion 

nonstop Menschen aus Castrop-Rauxel für ein riesiges Gemeinschaftsbild. Sei dabei und zeig Gesicht für 

unsere Stadt! Die Teilnahme ist Kostenlos (2–99 J.) Lass dich professionell fotografieren und werde Teil 

des offiziellen Stadtwappens. Schirmherr ist Bürgermeister Rajko Kravanja. Dein Foto erhältst du als 

Geschenk! Später kannst du dich online per Zoom-Funktion im fertigen Mosaik suchen. „Viele Teile, eine 

Stadt. Gemeinsam sind wir Castrop-Rauxel.“ 

Wann:  Montag, 13.07.2026, 9.00-16.30 Uhr 

Wo:   Stadion Bahnhofstr. 132a, Bahnhofstraße 132a 

Kosten:  keine 

Anmeldung: www.caszeigtgesicht.de (Teilnahme ab 18 Jahren, unter 18 Jahren nur mit 

Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten) 

 

Familienfrühstück – zu Gast ist Regina Maienhöfer, Gesundheitsförderin 

Hier können Sie in gemütlicher Atmosphäre und bei einem kleinen Snack andere Familien kennenlernen, 

miteinander ins Gespräch kommen und Erfahrungen austauschen. Und auch Ihre Kinder können Kontakte 

zu anderen Kindern knüpfen. Dieses Mal zu Gast: Regina Maienhöfer, Gesundheitsförderin vom 

Gesundheitsamt Kreis Recklinghausen. Im Rahmen der Gesundheitsförderung und Prävention, stellt sie 

das Thema „Sprich mit mir“ - Umgang mit Medien in Familien mit Kindern von 0-3 Jahren, in den 

Mittelpunkt. 

Wann:  Mittwoch, 15.07.2026, 10.00-12.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 
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Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Neu! Offene Sprechstunde des Teams der Schulsozialarbeit zu Bildungs- und Teilhabeleistungen (BuT)  

Ab sofort findet im Familien- & Bildungsbüro einmal im Monat eine offene Sprechstunde statt, bei der Sie 

sich kostenlos zu Leistungen des Bildungs- und Teilhabepaketes (BuT) informieren können. Durch das 

Bildungs- & Teilhabepaket sollen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (bis 25 Jahre) aus Familien, 

die Bürgergeld, Sozialhilfe, Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz, Wohngeld oder 

Kindergeldzuschlag beziehen, unterstützt werden.   

Was wird gefördert? 

✔ Schulausflüge & Klassenfahrten 

✔ Schulbedarf & Sportzeug 

✔ Fahrtkosten zur Schule 

✔ Lernförderung (Nachhilfe) 

✔ Zuschuss zum Mittagessen 

✔ Teilnahme an Sport, Kultur oder Freizeitaktivitäten 

Sie möchten wissen, ob Ihr Kind Anspruch auf Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) hat? 

Kommen Sie gerne vorbei und lassen sich kostenlos und unverbindlich durch das Team der 

Schulsozialarbeit beraten. 

Wann:  Mittwoch, 15.07.2026, 11.00-13.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

VHS-Fest zum 100. Stadtjubiläum 

Die Volkshochschule lädt herzlich zum VHS-Fest auf dem Marktplatz ein. Besucherinnen und Besucher 

erwartet ein abwechslungsreiches Vormittagsprogramm mit Live-Band, Bühnenbeiträgen und vielfältigen 

Mitmach- und Informationsangeboten. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: Verschiedene 

gastronomische Stände laden zum Verweilen und Genießen ein. In entspannter Atmosphäre bietet das 

VHS-Fest Gelegenheit, die Arbeit der Volkshochschule kennenzulernen, ins Gespräch zu kommen und 

gemeinsam einen lebendigen Sommervormittag in der Innenstadt zu verbringen. 

Wann:  Samstag, 18.07.2026, 09.00-13.00 Uhr 
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Wo:   Altstadt-Marktplatz, Am Markt 1 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Casterixchen Mini-Ferienangebot 

„Casterixchen“ ist das Mini-Ferienangebot innerhalb des Casterix-Ferienspaß. Ein buntes Programm voller 

Kreativ-, Spiel- und Bewegungsangebote für jüngere Kinder. Gestartet wird täglich mit einem 

gemeinsamen Frühstück. Die Anmeldung ist tageweise möglich (pro Familie auf drei Tage begrenzt). Bitte 

beachten - das Angebot ist für Kinder im Alter von 1-3 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen. 

Geschwisterkinder sind willkommen.  

Zielgruppe: Kinder von ca. 1-3 Jahren mit Begleitperson, Geschwisterkinder sind willkommen 

Wann:  Montag bis Freitag, 20.-24.07.2026, 9.30-12.00 Uhr  

Bitte beachten: freie Plätze nur noch für Donnerstag und Freitag (23. & 24.07.) verfügbar 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  3,00 Euro pro Tag / Kind 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Spielplatz-Picknick in den Sommerferien 

Die Ferien sind im vollen Gange, viele Familien sind unterwegs und die Kita hat vielleicht auch 

geschlossen… Wir haben da eine Idee! Wie auch schon in den vergangenen Ferien, bietet das Team des 

Familien- und Bildungsbüros in den Sommerferien, an fünf Terminen einen offenen Treffpunkt für 

Familien auf unterschiedlichen Spielplätzen im Stadtgebiet an. Ausgerüstet mit reichlich Spielmaterialien 

stehen wir bereit und informieren auch gerne über weitere Freizeitmöglichkeiten für die Ferien. Kommt 

einfach vorbei - spontan, kostenfrei und ohne Anmeldung! Je nach Wetterlage, bitte passende Kleidung 

mitbringen. Bei sehr schlechtem Wetter entfällt das Angebot. 

Wann / Wo: Mittwoch, 29.07.2026, 10.00-12.00 Uhr: Spielplatz Vinckestraße 162 

Mittwoch, 05.08.2026, 14.00-16.00 Uhr: Spielplatz Franz-/Marienstraße 45 

Mittwoch, 12.08.2026, 10.00-12.00 Uhr: Spielplatz Hannemannstraße 10 

Mittwoch, 19.08.2026, 14.00-16.00 Uhr: Spielplatz im Stadtgarten, Schillerstraße 

Mittwoch, 26.08.2026, 10.00-12.00 Uhr: Spiel- und Sportpark Castroper Holz, 

Bahnhofstraße 189 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 
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Liebe Grüße 

Ihr Team aus dem Familien- und Bildungsbüro / Netzwerk Frühe Hilfen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr beziehen möchten, reicht eine kurze Nachricht an uns. 


