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Datum 26.10.2026 
 

Newsletter Familienbüro 

„Du kannst keine bleibenden Spuren hinterlassen, wenn Du immer auf Zehenspitzen gehst.“ 

     (Leymah Gbowee) 

 

Liebe Eltern, liebe Netzwerkpartner*innen und andere Interessierte, 

die Frühen Hilfen im Familien- und Bildungsbüro haben für Sie und Ihre Kinder verschiedene Angebote 

und Veranstaltungen in Castrop-Rauxel zusammengestellt.  

 

Marshmallow-Grillen am Hallenbad  

Das städtische Bäderteam lädt bereits zum fünften Mal in Folge zum Marshmallow-Grillen ein. Kinder bis 

12 Jahre sind herzlich willkommen – gerne auch im Halloween-Kostüm.  Je nach Wetterlage findet die 

Aktion auf dem geschützten Teil des Parkplatzes unter dem Bistro oder auf der Außenterrasse des 

Hallenbades statt. Die Marshmallows, die über dem offenen Feuer gegrillt werden, sind für die Kinder 

kostenlos. Dazu bietet das Bistro „Feierabend im Hallenbad“ Bratwurst, Waffeln und Kakao zum Verkauf 

an. Ausgerichtet werden kann diese Halloween-Aktion für Kinder durch die Unterstützung der Stadtwerke 

Castrop-Rauxel, der Sparkasse Vest Recklinghausen, der GELSENWASSER AG und der Westenergie AG, die 

auch das alljährliche Freibadfest im Parkbad Nord sponsern.  

Zielgruppe: Kinder bis 12 Jahre 

Wann:  Freitag, 30.10.2026, 16.00-18.00 Uhr 

Wo:   am Hallenbad, Bahnhofstraße 189  

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Halloween-Party im Trafo  

Das Jugendzentrum Trafo lädt zur Halloween-Party ein! Eltern als auch Kinder und Jugendliche sind 

herzlich willkommen. Das Jugendzentrum wird gespenstisch dekoriert. Vom Bastelangebot bis zur 

schaurigen Unterhaltung wird einiges geboten. Snacks und Getränke sind vorrätig. Wer möchte, soll gerne 

verkleidet kommen. 

Zielgruppe: Eltern, Kinder und Jugendliche 

Wann:  Samstag, 31.10.2026, 15.00-20.00 Uhr 
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Wo:   Jugendzentrum Trafo, In der Wanne 102 

Kosten:  keine 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Mehrlingstreff – Austausch unter Gleichgesinnten 

Der Mehrlingstreff bietet Familien mit Zwillingen, Drillingen oder mehr die 

Möglichkeit, sich in entspannter Atmosphäre kennenzulernen und 

auszutauschen. Dabei geht es um die Freuden und Herausforderungen des Alltags 

mit Mehrlingen, das Teilen von Erfahrungen und praktischen Tipps. Hier ist Raum 

für alle Themen, die Sie bewegen. Eltern sind mit oder ohne ihre Kinder herzlich 

willkommen.   

Zielgruppe: Eltern und Kinder von Mehrlingsfamilien (Zwillinge /Drillinge), altersunabhängig   

Wann:  Dienstag, 03.11.2026, 15.00-17.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Informationsabend der Hans-Christian-Andersen Schule für interessierte neue Eltern  

An diesem Abend erhalten Interessierte Informationen zur Schule und der spezifischen Förderung im 

Förderschwerpunkt Sprache. Auf Wunsch können sich Eltern an eine Führung durch die Schule 

anschließen, außerdem können individuelle Fragen beantwortet werden. Angesprochen sind vor allem 

interessierte Eltern aus den Städten Castrop-Rauxel, Waltrop, Oer-Erkenschwick und Datteln, deren 

Kinder sprachliche Beeinträchtigungen aufweisen und im nächsten Jahr eingeschult werden oder sich für 

einen Schulwechsel interessieren. 

Wann:  Dienstag, 03.11.2026, 18.30-20.00 Uhr 

Wo:   Hans-Christian-Andersen-Schule, Dresdener Straße 24 

Kosten:  keine 

Anmeldung: Tel. 02305 / 31097 oder E-Mail 188372@schule.nrw.de 

 

DIY-Workshop Nähen  

Mütze, Halstuch, Pumphose und Co. lassen sich mit einfachen Handgriffen selbst herstellen, wie in diesem 

Workshop Schritt für Schritt vermittelt wird. Es sind keine Vorkenntnisse im Nähen erforderlich, 

Anfänger*innen und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen. Es gibt begrenzte Plätze für 
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Teilnehmende ohne eigene Nähmaschine und weitere Plätze für Personen, die eine eigene Nähmaschine 

mitbringen (bitte bei der Anmeldung angeben). Materialien und Stoffe werden zur Verfügung gestellt, 

können zudem aber auch gerne mitgebracht werden. 

Zielgruppe: Eltern / Großeltern und Interessierte 

Wann:  Mittwoch, 04.11.2026, 18.00-21.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de  

(bitte angeben, ob eine eigene Nähmaschine mitgebracht werden kann) 

 

Neues Kursangebot in der AGORA: Bewegung, Begegnung und frühkindliche Förderung 

Dieser Kurs verbindet gemeinsame Bewegung mit Elementen der Familien- und Gesundheitsbildung. 

Mütter oder Väter erhalten Anregungen zur bewegungsorientierten Förderung ihrer Kinder und stärken 

gleichzeitig die eigene Körperwahrnehmung sowie die Eltern-Kind-Interaktion. Durch spielerische 

Bewegungsangebote, koordinative Übungen und gemeinsame Aktivitäten werden motorische, soziale 

und kommunikative Fähigkeiten der Kinder unterstützt. Gleichzeitig bietet der Kurs Raum für Austausch, 

gemeinsames Lernen und die Förderung eines gesundheitsbewussten Familienalltags. 

Zielgruppe: Mütter / Väter mit Kindern im Kleinkind- bis Vorschulalter 

Wann:  donnerstags, 05.11.2026-5.01.2027, 17.30-19.00 Uhr (10 Termine) 

Wo:   Ev. Erwachsenenbildung im Agora Kultur- und Bildungszentrum, Zechenstraße 2a 

Kosten:  40,00 Euro für 10 Termine 

Anmeldung: Tel. 02305 / 923040 oder 02305 / 923043, E-Mail eefb.castrop-rauxel@agora-

kulturzentrum.de 

 

Kindertrödelmarkt im Kinder Garten Eden 

Es ist wieder soweit, am 07.11.2026 startet der Kindertrödelmarkt im KinderGarten Eden - 

Familienzentrum am Grutholz, ausgerichtet vom Förderverein Kita Eden e.V. Neben ganz vielen 

Kindersachen und Spielzeugen gibt es auch wieder leckere Waffeln und Kuchen fürs leibliche Wohl. Die 

Veranstaltung ist wetterunabhängig, da alles im Gebäude stattfindet. Der Förderverein freut sich über 

viele Verkäufer*innen und Besucher*innen. 

Wann:  Samstag, 07.11.2026, 11.00-16.00 Uhr 

Wo:   KinderGarten Eden Familienzentrum am Grutholz, Grutholzallee 59 
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Kosten:  Tischreservierung mit Gebäck 7,00 Euro / ohne 10,00 Euro 

Anmeldung: Tischanmeldungen bitte per E-Mail an foerdervereinkitaeden@gmx.de (es sind nur noch 

wenige Tische frei) 

 

Familienfrühstück – zu Gast ist Frau Kappe vom Zahnärztlichen Dienst des 

Gesundheitsamtes Kreis Recklinghausen 

Hier können Sie in gemütlicher Atmosphäre und bei einem kleinen Snack andere Familien kennenlernen, 

miteinander ins Gespräch kommen und Erfahrungen austauschen. Und auch Ihre Kinder können Kontakte 

zu anderen Kindern knüpfen. Dieses Mal zu Gast: Frau Kappe vom Zahnärztlichen Dienst des 

Gesundheitsamtes Kreis Recklinghausen. Sie informiert und steht für Fragen rund um die Themen 

„zahngesunde Ernährung“ und „Mundgesundheit von Geburt an“ bereit.  

Wann:  Mittwoch, 11.11.2026, 10.00-12.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

Wir bauen ein Radio 

Ein Nachmittag im Pfarrsaal für (Groß)-Eltern mit Kindern ab 6 Jahren in Kooperation mit der Kolping 

Bildung Deutschland gGmbH. Gemeinsam wird Schritt für Schritt ein funktionierendes Radio gebaut. Hier 

wird nicht nur Wissen mitgenommen, sondern auch das eigene Gerät! 

Wann:  Samstag, 14.11.2026, 14:00-16:00 Uhr 

Wo:   Pfarrsaal, Hubertusstr. 13 

Kosten:  10,00 Euro je Bausatz 

Anmeldung: bis zum 30.10. unter elisabeth.vanharen@kolping-frohlinde.com. 

 

Castroper Weihnachtsdorf am Reiterbrunnen  

Mit der Eröffnung des Castroper Weihnachtsdorfes am Reiterbrunnen startet in Castrop-Rauxel die 

Vorweihnachtszeit. Alle Gäste dürfen sich auf sechs Wochen Programm und Highlights bei freiem Eintritt 

freuen. Bis Ende Dezember lädt die lokale Gastronomen-Familie Philipp in Kooperation mit Stadt und 

Stadtmarketing Castrop-Rauxel an sieben Tagen in der Woche zu weihnachtlichen Köstlichkeiten und 

einem abwechslungsreichen Programm voller traditioneller und neuer Highlights ein. Das komplette 

Programm mit allen Daten gibt es zum Anschauen und zum Download im Vorfeld auf der Seite 

www.castroper-weihnachtsdorf.de. 
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Wann:  12.11.-31.12.2026 

Wo:   Altstadt Marktplatz, Am Markt 1 

 

Geschichtenerzählen mit Kamishibai (noch wenige freie Plätze) 

Tauchen Sie mit uns ein in die bunte Welt der Geschichten mit dem japanischen Kamishibai-Erzähltheater. 

Kamishibai ist eine besondere Form des Geschichtenerzählens, bei der ausdrucksstarke Bilder die 

Geschichten untermalen. In geselliger Runde öffnet sich der Bilderrahmen für winterliche Geschichten, 

passend zur Jahreszeit – lebendig, kindgerecht und mit viel Fantasie. 

Zielgruppe: Kinder von ca. 2-6 Jahren mit Begleitperson 

Wann:  Montag, 16.11.2026, 15.00-16.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 

 

In der Stadtbibliothek: Die MIMOSEN Theater mit „Tuvalu darf nicht untergehen“ 

Claude kam schon in seiner Tonne auf die Welt, behauptet er zumindest. Sie ist sein Zuhause. Alles, was 

er für seine Abenteuer braucht, passt dort hinein. Leben kann er ganz gut von dem, was die anderen nicht 

mehr wollen und wegwerfen. Er nennt seine Tonne liebevoll: „Meinen Palast auf Rädern“, weil er sich 

einfach auf eine Sackkarre stellen kann, um dann zu sagen: „Schaf, jetzt ziehen wir da hin wo die Welt uns 

braucht!“ Denn Schaf, der pfiffige und freche Begleiter mit dem langen Fell, ist immer mit dabei, um neue 

Abenteuer zu erleben. Weitere Informationen: www.guterstart.nrw.de/fhiangebot/details/id/156995  

Zielgruppe: geeignet für Kinder ab 5 Jahren 

Wann:  Mittwoch, 18.11.2026, 16.00-17.00 Uhr 

Wo:   Stadtbibliothek Stadt Castrop-Rauxel, Im Ort 2 

Kosten:  5,00 Euro (Vorverkauf ab dem 15.10.2026) 

Anmeldung: Tel. 02305 / 440679, E-Mail stadtbibliothek@castrop-rauxel.de 

 

„Conni – Das Musical!“ Die Mitmach-Musicalproduktion 

Einzigartig und besonders, exklusiv vom Cocomico Theater, durchgeführt von Kammeroper Köln, auf 

großer Tournee! Conni zählt zu den beliebtesten Kinderbuchfiguren und begeistert seit über drei 

Jahrzehnten Kinder ab drei Jahren. Für ihre jungen Leser*innen ist Conni eine Art „beste Freundin“, die 

genau wie sie die verschiedensten Situationen des Alltags meistert. Die Cocomico-Conni-Musicals 

begeisterten weit über 800.000 kleine und große Besucher!  
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Zielgruppe: Kinder ab 3 Jahren 

Wann:  Samstag, 28.11.2026, Shows um 13.00 Uhr und 16.00 Uhr (Dauer 100 Minuten inkl. Pause) 

Wo:   Stadthalle, Europaplatz 6-10 

Kosten:  ab 34,00 Euro 

Tickets:  https://eventforum-castrop.de/events/connie-das-musical/ 

 

 

Aladin – das Musical 

Über den Mut, das eigene Schicksal zu ändern: Im Musical-Highlight „Aladin“ taucht das Publikum ein in 

eine Welt voller Abenteuer und Magie. Eigens komponierte Musicalhits, jede Menge Spannung und noch 

mehr Humor versprechen beste Live-Unterhaltung für die ganze Familie! 

 Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren 

Wann:  Sonntag, 29.11.2026, 15.00 Uhr (Dauer 120 Minuten inkl. Pause) 

Wo:   Stadthalle, Europaplatz 6-10 

Kosten:  ab 27,00 Euro 

Tickets:  https://theater-liberi.reservix.de/p/reservix/event/2530403 

 

 

Treffen für Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung / chronischer Erkrankung  

Hier gibt es Zeit und Raum, sich auszutauschen, Erfahrungen zu teilen und neue Kontakte zu 

knüpfen. Die Kinder können währenddessen gemeinsam spielen und Spaß haben. Mit dabei ist 

Anette Sonnenschein, Verfahrenslotsin der Stadt Castrop-Rauxel. Sie begleitet Familien im 

inklusiven Kinder- und Jugendhilfesystem. Sie steht für Fragen rund um ihr Angebot bereit. 

Zielgruppe: alle Altersgruppen 

Wann:  Mittwoch, 02.12.2026, 15.00-17.00 Uhr 

Wo:   Familien- und Bildungsbüro, Schillerstraße 3 

Kosten:  keine 

Anmeldung: familienbuero@castrop-rauxel.de 
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Liebe Grüße 

Ihr Team aus dem Familien- und Bildungsbüro / Netzwerk Frühe Hilfen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr beziehen möchten, reicht eine kurze Nachricht an uns. 

 


